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Υπάρχουν στη φύση του ανθρώπου καθολικά και 
αµετάβλητα στοιχεία βιολογικής προέλευσης ή η 
συµπεριφορά του καθορίζεται αποκλειστικά από το 
περιβάλλον του, από τους κοινωνικούς και 
ιστορικούς παράγοντες της εξέλιξής του; Συνήθως η 
απάντηση σε αυτό το ερώτηµα κυριαρχείται από 
ιδεολογικές προκαταλήψεις και αξιολογικές κρίσεις 
µε τους βιολογικούς και κοινωνικούς επιστήµονες 
να ωθούν τα συµπεράσµατα στα άκρα, επιµένοντας 
συχνά ότι όλα είναι βιολογία ή όλα είναι κοινωνία.  
Στο παρόν βιβλίο επιχειρείται µια αντικειµενική 
επιστηµονική διερεύνηση της φύσης του 
ανθρώπου, καταλήγοντας ότι στις εκδηλώσεις της 
συνυπάρχουν τόσο βιολογικά όσο και κοινωνικά 
στοιχεία, που έχουν συνεξελιχθεί στη µακραίωνη 

ιστορία του ανθρώπινου είδους και αλληλεπιδρούν στη διαµόρφωση µιας ενιαίας 
βιο-ψυχο-κοινωνικής ανθρώπινης ουσίας. 
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Ο Ευάγγελος Καφετζόπουλος γεννήθηκε στην Αθήνα, σπούδασε Ιατρική και ειδικεύτηκε στη 
Νευρολογία-Ψυχιατρική. Εκπόνησε τη διδακτορική του διατριβή στη Φαρµακολογία και 
δίδαξε Ψυχοφαρµακολογία στο Πανεπιστήµιο Ιωαννίνων και Ψυχολογία στο Πάντειο 
Πανεπιστήµιο και το ΜΙΘΕ ∆ιετέλεσε επιστηµονικός διευθυντής και στη συνέχεια πρόεδρος 
του ΟΚΑΝΑ. Έχει δηµοσιεύσει τα βιβλία Εγκέφαλος, συνείδηση και συµπεριφορά (Εξάντας, 
1995) και Ο σεξουαλικός πίθηκος (Κάτοπτρο, 1999). 
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