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Από το οπισθόφυλλο του βιβλίου:  
Ο ψυχίατρος βλέπει το «ψυχοπαθολογικό γεγονός» µε 
επίγνωση της υλικότητας του ανθρώπινου ψυχισµού, 
αµείωτο το µέληµα για την ασύνειδη πλευρά του και 
µέγιστο το ενδιαφέρον για την ιστορία και το κοινωνικό 
και πολιτισµικό περιβάλλον του πάσχοντος 
υποκειµένου, που προσθέτουν µορφή και οργάνωση 
στον ψυχισµό του. Αναγκαία λοιπόν η αναδροµή στους 
«περί τον ψυχισµό» επιστηµονικούς λόγους και στην 
ιστοριογραφική τους αποτύπωση, όπως κατά καιρούς 
επιχειρώ µε βιβλία και άρθρα στις σελίδες του 
περιοδικού Σύναψις.  
Με το νέο µου βιβλίο επιχειρώ να παρουσιάσω Θέµατα 
ιστορίας της ψυχιατρικής νοσολογίας στην Ελλάδα, 

εκθέτοντας όσα προκαταρκτικά για τις ευρωπαϊκές απαρχές πρόσφερε ο ευρωπαϊκός 
18ος αιώνας και ανέδειξαν κατόπιν ο 19ος και ο 20ός. Με την επιλογή της διάταξης 
των 22 κειµένων, αυτά συγκροτούν την ιστορική διαδροµή των νευροψυχιατρικών 
νοσολογικών εννοιών, όπως αυτές παράγονταν στην Ευρώπη και µετακενώνονταν 
στην Ελλάδα, όπου ακολουθούσαν τη δική τους πορεία. Ανάστροφη η δική µου, ένα 
ταξίδι στα χνάρια αυτής της διαδροµής, αναζητώντας τα «δεδοµένα» πάνω στα 
οποία στήθηκε και αναπτύχθηκε η ψυχιατρική στην Ελλάδα. 

 
Ο Θανάσης Καράβατος είναι Οµότιµος Καθηγητής Ψυχιατρικής του Αριστοτελείου Πανεπιστηµίου 
Θεσσαλονίκης. ∆ιετέλεσε ∆ιευθυντής της Α΄ Ψυχιατρικής Κλινικής του ΑΠΘ [1998-2007]. Υπήρξε επί 
10ετία [2005-2014] εκδότης του περιοδικού Σύναψις [3µηνιαία Επιθεώρηση Ψυχιατρικής, 
Νευροεπιστηµών και Επιστηµών του Ανθρώπου], έκτοτε δε και µέχρι σήµερα είναι ∆ιευθυντής του 
ίδιου περιοδικού που εκδίδει η ΜΟΤΙΒΟ εκδοτική ΑΕ. Έχει δηµοσιεύσει επιστηµονικά άρθρα σε 
ελληνικά και ξένα περιοδικά, µεταξύ των οποίων και άρθρα Ιστορίας της Ψυχιατρικής και των 
Νευροεπιστηµών. Έχει εκδώσει: Τα πρώτα βήµατα της Ψυχολογίας στην Ελλάδα Η «Ψυχολογία» του Γ. 
Σερούιου (1841) [Οδυσσέας 1991], Την περιοδική σειρά Εντός Εκτός και Επί της Ψυχιατρικής [5 τεύχη 
– University Studio Press, Θεσσαλονίκη 2002-2004], Για µια µη α-θεωρητική ψυχιατρική, [Συνάψεις 
2012], Έχει και η νοσταλγία την ιστορία της [Συνάψεις 2013], Έχει και το γήρας τις ηλικίες του 
[Συνάψεις 2013], Η ανάδυση της έννοιας «ψυχική νόσος» στον ευρωπαϊκό πολιτισµό [MOTIBO 
ΕΚ∆ΟΤΙΚΗ-Συνάψεις 2017], (Ψυχ)ιατρική & λογοτεχνία (Μοτίβο 2023), Ο Εμμανουήλ Ροΐδης και η 
«νευροεπιστήµη» του 19ου αιώνα [MOTIBO ΕΚ∆ΟΤΙΚΗ-Συνάψεις 2017], Φρενολογία στα ελληνικά 
[MOTIBO ΕΚ∆ΟΤΙΚΗ-Συνάψεις 2023]. 
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